
Аннотация к рабочей программе ____обж 5-7__ 

 

Наименование 

дисциплины  в 

соответствии с 

учебным планом 

Основы безопасности жизнедеятельности 

Класс 5-7 
Нормативная база и 

УМК 
Разработана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, 

Концепции духовно-нравственного воспитания и развития 

личности гражданина России, авторской программы под ред. Н.Ф. 

Виноградовой., планируемых результатов основного общего 

образования и ориентирована на работу по учебно – 

методическому комплекту:  

1.Основы безопасности жизнедеятельности :5 - 9 классы: 

программа / под ред. Н.Ф.Виноградовой.  - Москва : Вентана - 

Граф, 2017 .  

 
Цель и задачи 

учебной 

дисциплины 

Целью изучения учебного предмета ОБЖ на уровне основного 

общего образования является формирование у обучающихся 

базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности в 

соответствии с современными потребностями личности, общества 

и государства. 

Объем дисциплины 

(модуля), 

количество часов 

на изучение 

дисциплины 

Количество часов по учебному плану 5-7 класс – 1 часа в неделю. 

Основные разделы 

дисциплины 
5 класс 

Введение  

Чтобы сохранить здоровье, нужно знать себя  

Мой безопасный дом  

Школьная жизнь 

На игровой площадке 

6 класс 

Введение 

На игровой площадке 

На природе 

Туристический поход 

Когда человек сам себе враг 

7 класс 

Введение. Основы безопасности жизнедеятельности 

Здоровый образ жизни 

Разумная предосторожность. Опасные игры 
Периодичность и 

формы входного 

контроля и 

промежуточной 

аттестации. 

Предусмотрены следующие виды контроля: итоговое 

тестирование 



Количество 

контрольных работ 

за год 

5 класс - 1 

6 класс – 1 

7 класс – 1 

 
Составитель Сомочкина Оксана Алексеевна 

 

 

Аннотация к рабочей программе ____обж 8-9__ 

 

Наименование 

дисциплины  в 

соответствии с 

учебным планом 

Основы безопасности жизнедеятельности 

Класс 8-9 
Нормативная база и 

УМК 
Рабочая программа по основам безопасности 

жизнедеятельности (далее – ОБЖ) разработана на основе 

Концепции преподавания учебного предмета «Основы 

безопасности жизнедеятельности» (утверждена Решением 

Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации, 

протокол от 24 декабря 2018 г. № ПК-1вн), требований к 

результатам освоения программы основного общего образования, 

представленных в Федеральном государственном образовательном 

стандарте (далее – ФГОС) основного общего образования 

(утверждён приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. № 287) с учётом распределённых по 

модулям проверяемых требований к результатам освоения 

основной образовательной программы основного общего 

образования по учебному предмету ОБЖ, федеральной рабочей 

программы воспитания. 

 
Цель и задачи 

учебной 

дисциплины 

Целью изучения учебного предмета ОБЖ на уровне основного 

общего образования является формирование у обучающихся 

базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности в 

соответствии с современными потребностями личности, общества 

и государства. 

Объем дисциплины 

(модуля), 

количество часов 

на изучение 

дисциплины 

Количество часов по учебному плану 8-9 класс – 1 часа в неделю. 

Основные разделы 

дисциплины 
8 класс 

Модуль "Культура безопасности жизнедеятельности в 

современном обществе" 

Модуль "Безопасность в быту" 

Модуль "Безопасность на транспорте" 

Модуль "Безопасность в общественных местах" 

Модуль "Безопасность в природной среде" 



Модуль "Здоровье и как его сохранить. Основы медицинских 

знаний" 

Модуль "Безопасность в социуме" 

Модуль "Безопасность в информационном пространстве" 

Модуль "Основы противодействия экстремизму и терроризму" 

9 класс 

Модуль "Безопасность в быту" 

Модуль "Безопасность на транспорте" 

Модуль "Безопасность в общественных местах" 

Модуль "Безопасность в природной среде" 

Модуль "Здоровье и как его сохранить. Основы медицинских 

знаний" 

Модуль "Безопасность в социуме" 

Модуль "Безопасность в информационном пространстве" 

Модуль "Основы противодействия экстремизму и терроризму" 

Модуль "Взаимодействие личности, общества и государства в 

обеспечении безопасности жизни и здоровья населения" 

Периодичность и 

формы входного 

контроля и 

промежуточной 

аттестации. 

Предусмотрены следующие виды контроля:  

Количество 

контрольных работ 

за год 

8 класс – 0 

9 класс – 0 

 
Составитель Сомочкина Оксана Алексеевна 

 

 

Аннотация к  рабочей программе ____обж 10 -11_ 

 

Наименование 

дисциплины  в 

соответствии с 

учебным планом 

Основы безопасности жизнедеятельности 

Класс 10 -11 
Нормативная база и 

УМК 
Рабочая программа по учебному предмету «Основы 

безопасности жизнедеятельности» (предметная область 

«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности») 

– (далее – программа ОБЖ) разработана на основе требований к 

результатам освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования, представленных в ФГОС СОО, 

федеральной рабочей программы воспитания, Концепции 

преподавания учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» и предусматривает непосредственное 

применение при реализации ООП СОО.  

. 

 



Цель и задачи 

учебной 

дисциплины 

Целью изучения ОБЖ на уровне среднего общего образования 

является формирование у обучающихся базового уровня культуры 

безопасности жизнедеятельности в соответствии с современными 

потребностями личности, общества и государства. 

Объем дисциплины 

(модуля), 

количество часов 

на изучение 

дисциплины 

Количество часов по учебному плану 10-11 класс – 1 часа в 

неделю. 

Основные разделы 

дисциплины 
10 класс 

Раздел 1. Модуль "Основы комплексной безопасности" 

Раздел 2. Модуль "Основы обороны государства" 

Раздел 3. Модуль "Военно-профессиональная деятельность" 

Раздел 4. Модуль "Защита населения Российской Федерации от 

опасных и чрезвычайных ситуаций" 

Раздел 5. Модуль "Безопасность в природной среде и 

экологическая безопасность" 

Раздел 6. Модуль "Основы противодействия экстремизму и 

терроризму" 

Раздел 7. Модуль "Основы здорового образа жизни" 

Раздел 8. Модуль "Основы медицинских знаний и оказание 

первой помощи" 

Раздел 9. Модуль "Элементы начальной военной подготовки" 

11 класс 

Раздел 1. Модуль "Основы комплексной безопасности" 

Раздел 2. Модуль "Защита населения Российской Федерации от 

опасных и чрезвычайных ситуаций" 

Раздел 3. Модуль "Основы противодействия экстремизму и 

терроризму" 

Раздел 4. Модуль "Основы здорового образа жизни" 

Раздел 5. Модуль "Основы медицинских знаний и оказание 

первой помощи" 

Раздел 6. Модуль "Основы обороны государства" 

Раздел 7. Модуль "Военно-профессиональная деятельность" 

Периодичность и 

формы входного 

контроля и 

промежуточной 

аттестации. 

Предусмотрены следующие виды контроля: - 

Количество 

контрольных работ 

за год 

10 класс – 0 

 11 класс – 0 

 
Составитель Сомочкина Оксана Алексеевна 

 

 

 

 

 



 

 


