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I oerp HaumenoBanue 6.110aa Brixox Ne p- BuramuHbl Munepajabnble B-Ba Benx | Kupser | Yrae | Kanop
Ta Bl C A Ca P Mg Fe H BOABI | -Th
3aBrpak | OmieT HaTypalbHBIH 200 442 | 0,09 | 0,74 | 0,33 | 226,4 | 344,94 | 48,92 | 0,84 | 27,84 | 18,00 | 32,40 | 279,60
BaroH Hape3HOH 40 147 | 0,04 0 0,00 | 488,0 | 388,0 | 1140 | 9,0 3,26 0,67 19,63 | 97,84
6
CrIp mopuusmMu 20 212 10,01 | 1,06 | 0,00 | 7,57 0,00 0,00 | 0,46 | 2,46 3,97 0,66 50,25
Kodeitnprit HanmuTox 200 361 | 0,02 | 0,65 | 0,00 | 74,0 0,00 0,00 | 0,19 | 2,44 1,46 24,78 | 117,72
6
Opyxr (Obanan) 100 847 | 0,04 | 360, | 0,30 | 600,0 68,0 50,0 1,6 | 4,10 1,56 43,54 | 196,98
0
Hroro 0,2 | 362, | 0,69 | 1395, | 800,94 | 212,9 | 12,0 | 40,10 | 25,66 | 121,0 | 742,39
45 97 2 9 1
Oben [l 13 cBexeit KarycTsl Ha 250 187 | 0,06 | 18,4 | 0,00 | 43,33 | 22,25 | 47,63 | 0,80 | 1,75 4,89 8,49 84,75
*~ MSCHOM OyJIBOHE - . 6 - ) - .
['peuka oTBapHas 180 694 | 0,18 | 24,2 | 34,0 | 49,30 | 115,46 | 37,00 | 1,34 | 4,08 6,40 27,26 | 183,00
2 0
Kotnera msicHas 100 608 | 0,10 | 0,15 | 28,7 | 43,75 | 166,38 | 32,13 | 1,50 | 15,55 | 11,55 | 15,70 | 228,75
5
Canat H3 CBEXHX IIOMHIOPOB C 100 14 0,06 | 20,4 | 0,00 | 17,58 | 32,88 | 17,79 | 0,84 | 1,13 6,19 4,72 | 79,10
JIYKOM M PACTHTEILHEIM MacIOoM 2
baroH Hape3Hoi 60 147 | 0,04 0 0,00 | 488,0 | 388,0 | 1140 | 9.0 | 3,26 0,67 19,63 | 97,84
6 .
Xneb prkaHo-IIIeHHYHbIH 60 148 | 0,04 0 0,00 | 488,0 | 388,0 | 114,0 | 9,0 | 4,04 0,98 25,79 | 127,39
6
KomMmmoT 13 cBexxux s0JI0K ¢ 200 859 | 0,02 0 0 12,00 2.4 0 0,80 | 0,20 0,20 22,30 | 110,00
putamuaHoM C
Hroro 0,50 | 63,2 | 62,7 | 1141, | 11153 | 362,5 | 23,2 | 30,01 | 30,88 | 123,8 | 910,83
5 62 96 7 5 8 9
IToxmank | COK mMEPCHKOBBIM 200 134 | 0,02 4 0 14,00 0 0 2,8 1,0 0,2 20,2 92,00
Konpaurepckoe u3penue 100 469 | 0,12 0 0 19,8 0 0 1,3 7,28 12,52 | 53,92 | 3580
Hroro 0,14 4 0 33,8 0 0 4,1 74,12




II oenw HaumeHoBanue 011002 Brixon Ne p- Buramuabl MunepaabHbie B-Ba Beak | Kupsr | Yrae | Kanop
Ta " BOJBI -Th
B1 C A Ca P Mg Fe
3aprpak | Kama monounas rpedHeBas 200 168 | 0,24 0 0,02 | 17,30 | 278,0 90,0 526 | 6,21 5,28 32,79 | 203,00
Baron HapesHo#H 40 147 | 0,04 0 0,00 | 488,0 | 388,0 | 1140 9,0 3,26 0,67 19,63 97,84
6
Macno CIHBOYHOE MOPIUAMHA 20 41 0,00 | 0,00 | 118, | 2,00 4,00 0,00 0,00 0,0 16,40 0,20 150,0C
00
Yaii ¢ caxapom 200 943 0 0 0 6,00 0 0 0,40 | 0,20 0,00 14,00 28,00
OpykT (amenbcHH) 100 847 | 0,08 | 120, | 0,11 | 394,0 | 46,0 26,0 0,6 3,0 0,70 18,42 85,18
0 6
Hroro 0,36 | 120, | 118, | 907,3 | 716,0 | 230,00 | 15,2 | 12,67 | 23,05 | 85,04 | 564,02
00 142 0 0 6
Oben Canar 3 MOPKOBH C _ 100, 18/1 | 0,01 | 144 0 48,70 | 0 0 0,81 | 2,34 505 | 2,67 | 65,74
PACTHTENEHEIM MAaCIIOM ’ 8 6 5
Baron Hape3Hoi 60 147 | 0,04 0 0,00 | 488,0 | 388,0 | 114,0 9,0 3,26 0,67 19,63 | 97,84
6
CyI TOPOXOBBIH € MACOM IITHI[BI 250 243 | 0,18 | 4,65 0 30,46 | 69,74 | 28,24 | 1,62 | 5,49 5,28 16,33 | 134,75
MaxapoHBI OTBapHEIE 180 442 | 0,07 0 252 | 5,83 | 44,60 | 25,34 | 1,33 | 7,36 6,02 35,26 | 224,60
0
IleueHp MO- CTPOTAaHOBCKH 100 690 | 6,36 | 25,6 | 5,84 | 20,40 | 241,1 16,25 | 5,10 | 17,43 11,64 7,10 | 162,31
1 7
Kucens ¢ BuramuaoM C 200 948 | 0,06 | 20,0 | 0,76 0 30,0 18,0 0,6 0,00 0,00 92,00 | 357,00
Xneb prxaHO-NINEHUIHBIH 60 148 | 0,04 0 0,00 | 488,0 | 388,0 | 144,0 9,0 4,04 0,98 25,79 | 127,39
6
Hroro 6,76 | 64,7 | 31,8 | 1081, | 1161, | 345,83 | 27,4 198,7 | 1169,6
8 2 12 395 51 6 3992 | 29,64 8 3
Ionmauk | KoMoT u3 cMecH Cyxo(ppyKTOB 200 868 | 0,01 | 1,08 0 6,40 3,60 0 0,18 | 0,04 0,00 24,76 | 94,20
Kongurepckoe u3enue 100 186 | 0,07 | 0,02 0 24,36 0 0 0,87 | 7,44 7,56 47,78 | 288,89
Hroro 0,08 | 1,1 0 30,76 | 3,60 0 1,05 | 7,48 7,56 72,54 | 383,09
Bceezo ’ » ’ » L) » ) » ) ] ’
8 82 | 954 | 455 11 7 6 4




III oenw HaumenoBanue 011042 Brixox Ne p- Buramunsl MusnepajbHble B-Ba Beax | Kuper | Yrae | Kaxop
Ta " BOABI | -Th
B1 C A Ca P Mg Fe
3asrpak | Kaprodens TymeHHBIH 180 694 | 0,18 | 24,2 | 34,0 | 49,30 | 1154 | 37,00 | 1,34 | 4,08 6,40 27,26 | 183,00
2 0 6
Tedremn 100 608 | 0,10 | 0,15 | 28,7 | 43,75 | 166,3 | 32,13 | 1,50 | 15,55 | 11,55 | 15,70 | 228,75
5 8
Baron HapezHoi 40 147 (0,04 | 0 | 0,00 | 488,0 | 388,0 | 1140 | 9,0 | 3,26 0,67 19,63 | 97,84
6
TToBH/UTO IOPIHUSAMH 20 42 0,01 | 0,14 | 52,0 | 176,0 | 100,0 7,00 | 0,20 | 4.64 5,90 0,00 | 72,80
0
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 959 | 0,04 | 1,30 | 0,01 | 122,0 | 90,00 | 14,00 | 0,56 | 3,52 3,72 | 25,49 | 145,2
@pyxr (rpyma) 100 847 | 0,02 | 5,00 | 0,00 | 800 | 961 | 000 |230| 080 | 060 | 20,60 | 94,00
.. | Hroro . 0,24 | 6,77 | 504, | 945,7 | 1020, 160,97 | 159 | 31,21 | 39,21 | 69,23 755,7
" 916 2 59 7 : 4
QOben Bopi 13 cBeXKel KamycThl ¢ 250 170 | 0,04 | 8,23 0 35,50 | 42,58 | 21,00 | 0,95 | 1,81 4,91 125,2 | 102,5
MSCOM OTHIIBI 3 0
Puc oTBapHOM 180 315 | 0,16 0 0 200,0 | 300,0 | 100,0 | 2,0 | 9,94 748 | 47,78 | 307,2
: 6
Kypuna orapHas 100 536 | 0,04 0 0 24,00 | 159,0 | 20,00 | 1,80 | 10,40 | 20,00 | 21,20 | 224,0
0 0
CataT U3 CBEXHX OI'YpLOB ¢ 100 13 0,03 | 9,50 | 0,00 | 21,85 | 40,02 | 13,30 | 0,57
pacTHTEIHHEIM MacIoM 0,76 6,09 2,38 67,30
baron Hape3Hoi 60 147 | 0,04 0 | 0,00 | 488,0 | 388,0 | 114,0 | 9,0 | 3,26 0,67 19,63 | 97,84
6
Xeb prxaHo-IIIeHHIHBIH 60 148 | 0,04 0 0,00 | 488,0 | 388,0 | 1140 | 9,0 | 4,04 0,98 25,79 | 1273
6 9
Cok anenbCHHOBBIH 200 134 | 0,02 4 0 14,00 0 0 2,8 1,0 0,2 20,2 | 92,00
Hroro 0,25 | 22,9 | 60,0 | 1103, | 1107, | 321,68 | 25,0 237,8 | 958,2
9 12 73 73 6 36,25 | 34,1 6 8
[MTonmuuk | MosiouHast IPOLyKIHs 200 966 | 0,04 | 0,60 | 00,0 | 248 184 28,00 | 0,20 | 5,80 5,00 8,40 | 108,0
8 0
OHJIUTEPCKOE M3EIIE (LIPSHMK ) > > : : 5
Hroro 0,11 | 0,65| 0,08 | 272,0 | 184,00 | 28,00 | 1,00 479,0
6 12,5 16,1 70,00 0




Bcezo 0,6 | 30,4 | 565, | 2321, | 2312,3 | 510,65 | 42,0 | 79,96 | 89,41 | 167,0 | 2193,
1 008 51 2 3 9 02
IV denw HaumenoBanue 011042 Beixon Ne p- BataMuHbBI MunepajbHBIE B-Ba beax | Kupsr | Yrue | Kamxo
TA H BOJBI | P-Th
B1 C A Ca P Mg Fe
3asTpak | Kama mMonounas pucosas 200 105 0,12 0 0,02 | 52,18 | 224,0 0,02 1,10 | 3,09 4,07 36,98 | 197,0
0
Baton Hape3HOH 40 147 | 0,04 0 0,00 | 488,0 | 388,0 114,0 9,0 3,26 0,67 19,63 | 97,84
6
Kodelinplii HAIMTOK ¢ MOJIOKOM 200 361 0,02 | 0,65 | 0,00 | 74,00 | 0,00 0,00 0,19 | 2,44 1,46 24,78 | 117,7
6 2
_935, (ao8D) 100 847 1 0,03 | 100 | 0,00 | 100 | 758 | 000 |220]| 040 | 040 | 980 | 47,00
Hroro 0,24 | 10,6 | 0,12 | 646,1 | 764,6 | 118,82 | 13,4 | 14,29 11,2 91,49 | 5225
5 6 8 96 6
Oben Cym paconeBslif ¢ MICOM IITHIIBI 250 208 | 0,11 | 8,25 0 24,60 | 66,65 | 27,00 | 1,09 | 2,69 2,84 17,14 | 104,7
- . - - - o - g - m
KaprodensHoe mope 180 679 | 0,22 0 0,02 | 15,57 | 250,2 | 81,00 | 4,73 | 9,94 7,48 47,78 | 3072
6
Kotnera peibnas 100 245 10,09 | 0,35 | 7,50 | 16,88 | 172,0 | 13,00 | 0,71 | 17,54 2,38 0,31 | 92,50
0
Canar U3 CBEeXKEH KaIlyCThl ¢ 100 33 0,02 | 9,50 | 0,00 | 35,15 | 40,97 | 20,90 | 1,33 | 1,43 6,09 8,36 | 93,90
MAacJIOM PacTHTEIbHBIM
Baron Hape3HOH 60 147 | 0,04 0 0,00 | 488,0 | 388,0 | 114,0 9,0 3,26 0,67 19,63 | 97,84
: 6
X1eb prxaHO-IIIeHUIHBIH 60 148 | 0,04 0 0,00 | 488,0 | 388,0 | 1140 9,0 4,04 0,98 2579 | 127.3
6 9
KoMIIOT U3 CBEXMX anellbCHHOB ¢ 200 859 | 0,02 0 0 12,00 2.4 0 0,80 | 0,20 0,20 22,30 | 110,0
puramaaoM C. 0
Hroro 0,54 | 18,1 | 7,53 | 1080, | 1308, | 369,9 | 26,6 141,3 | 933,6
2 2 22 6 39,1 20,64 1 4
IMongauk | Cox BHHOTpagHBIN 200 134 | 0,02 4 0 14,00 0 0 2.8 1,0 0,2 20,2 | 92,00
Konpurepckoe usuemnue (Bags) 80 487 20 0,1 | 11,1 4,1 0 2,7 6,1 6,20 12,90 | 34,46 | 265,1
0
b ] b ] 9 b b
2 13,10 | 54,66 | 357,1
Bcezo 20,8 | 32,8 | 18,7 | 1744, | 2072, | 491,42 | 49,0 | 60,59 | 44,94 | 2874 | 1813,
5 58 48 82 56 6 3




V oenw Haumenosanue 011012 Beixon Ne p- Buramunbl MunepanbHbie B-Ba Beax | Kupsbl | Yrae | Kaxo
TA H BOABI | P-Thb
B1 C A Ca P Mg Fe
3apTpak | TBOpoOXKHAS 3aEKaHKA 200/30 469 | 0,07 0 252 | 5,83 | 44,60 | 25,34 | 1,33 | 7,36 6,02 35,26 | 224.,6
Baton HapesHoit 40 147 | 0,04 0 0,00 | 488,0 | 388,0 | 114,0 9,0 3,26 0,67 19,63 | 97,84
6
Crip mopumsMu 20 212 10,01 | 1,06 | 0,00 | 7,57 0,00 0,00 0,46 | 2,46 3,97 0,66 | 50,25
Yaii ¢ caxapom 200 943 0 0 0 6,00 0 0 0,40 | 0,20 0,00 14,00 | 28,00
Opyxr (Oanan) 100 847 0,04 |360, | 0,30 |600,0 |68,0 50,0 1,6 |4,10 1,56 43,54 |196,9
0 8
Hroro 0,2 | 361, | 25,5 | 1131, | 659,6 | 209,34 | 14,5 | 27,78 | 32,22 | 134,2 | 721,6
06 06 4 9 9 7
Cyn Jranima ¢ MsICOM ITHITEL 250 206 | 0,23 | 5,81 0 38,08 | 87,18 | 35,30 | 2,03 | 5,49 5,28 16,33 | 134,7
5
MaxapoHBI OTBapHbIE 180 442 | 0,07 0 25,2 | 5,83 | 44,60 | 25,34 | 1,33 | 7,36 6,02 35,26 | 224,6
IITauens MICHOM - 100 608 | 0,10 | 0,15 | 28,7 | 43,75 | 166,3 | 32,13 | 1,50 | 15,55 | 11,55 | 15,70 | 228,7
Oben - ; 5 : 3 g 5
Cauat 13 CBeXUX IIOMHIOPOB C 100 43 0,03 | 32,4 0 37,37 | 27,61 15,16 | 0,51 1,54 0,11 10,91 | 48,12
JIYKOM ¥ PACTHTENHHBEIM MacIOM 5
Baron Hape3Hoit 60 147 | 0,04 0 0,00 | 488,0 | 388,0 | 114,0 9,0 3,26 0,67 19,63 | 97,84
6
Xneb pikaHO-NIIEHUYHbIH 60 148 | 0,04 0 0,00 | 488,0 | 388,0 | 114,0 9,0 | 4,04 0,98 25,79 | 127,3
6 9
Cox g01109HbIH 200 134 | 0,02 4 0 14,00 0 0 2,8 1,0 0,2 20,2 | 92,00
Hroro 0,77 | 84,4 | 70,7 | 1138, | 1216, | 369,24 | 27,1 154,5 | 1013,
1 62 48 62 5 34,58 | 27,43 9 55
[Tonmuuk | Kucens 200 948 | 0,06 | 20,0 | 0,76 0 30,0 18,0 0,6 | 0,00 0,00 92,00 | 357,0
Konaurepckoe uznenue 100 186 | 0,07 | 0,02 0 24,36 0 0 0,87 | 7,44 7,56 47,78 | 288.8
9
Hroro 0,13 | 20,0 | 0,76 | 24,36 30,0 18,0 | 1,47 139,7 | 345,8
2 7,44 7,56 8 9
Bcezo 1,1 | 465, | 97,0 | 2294, | 1906, | 596,58 | 43,2 | 69,80 | 67,21 | 428,6 | 2181,
49 28 24 22 1 6 11




VI oenv HaumenoBanue 011072 Boixon Ne p- Buramunsl MunepajibHbIe B-Ba Beax | Kupsr | Yrae | Kano
TA H BOJBI | P-Th
B1 C A Ca P Mg Fe
3aprpax | Kama monounas MaHHas ¢ 200 135 0,1 | 0,27 0 160,6 0 0 0,62 | 9,12 10,37 | 62,87 | 377,5
H3IOMOM 5 5
BaTon Hape3HO 40 147 | 0,04 0 0,00 | 488,0 | 388,0 | 114,0 9,0 | 3,26 0,67 19,63 | 97.84
6
[ToBHI0 MOPIHAMHE 20 42 0,01 | 0,14 | 52,0 | 176,0 | 100,0 7,00 0,20 | 4,64 5,90 0,00 | 72,80
0
Kaxkao ¢ monoxom 200 959 | 0,04 | 1,30 | 0,01 | 122,0 | 90,00 | 14,00 | 0,56 | 3,52 3.72 25,49 | 1452
@pykT (MaHIApHH) 100 847 0,06 | 10,0 | 0,00 | 12,0 28,0 8,0 0,50 0,6 0,2 6,00 | 30,40
Hroro 0,25 | 11,7 | 52,0 | 958,6 | 606,0 | 143,00 | 108, | 21,14 | 20,86 | 113,9 | 723,7
15 1 85 9 4
Ob6en Cyn peIOHBII 250 87 0,10 | 9,11 | 15,0 | 45,30 | 176,5 | 47,35 | 1,26 | 8,61 8,40 14,34 | 167,2
s . - 0 - - o 5
Xapkoe mo-gomMamrHeMy 280 436 | 0,21 | 8,97 | 24,0 | 31,10 | 337,0 | 65,70 | 4,03 | 27,53"| 7,47 21,95 | 265,0
0 0 0
Bunerper ¢ MacioM 100 45 0,06 | 10,2 0 23,20 | 44,97 | 20,75 | 0,85 | 1,36 6,18 8,44 | 94,80
pacTUTEIHLHBIM 5
Baron HapesHo# 60 147 | 0,04 0 0,00 | 488,0 | 388,0 | 1140 | 9,0 3,26 0,67 19,63 | 97,84
6
Xieb prxaHo-IIEeHHYHBIH 60 148 | 0,04 0 0,00 | 488,0 | 388,0 114,0 9,0 4,04 0,98 25,79 | 127.3
. , 6 9
KoMmmoT u3 cMecH Cyxo(ppyKToB € 200 868 | 0,01 | 1,08 0 6,40 3,60 0 0,18 | 0,04 0,00 24,76 | 94,20
BuTamMurHOM C
Hroro 0,46 | 294 | 39,0 | 1082 | 1338, | 361,8 | 24,3 1149 | 846,4
1 12 1 2 44,84 23,7 1 8
Ionmuux | Kedup 200 966 | 0,08 | 1,40 | 0,04 | 240 190 28,0 0,20 | 5,80 5,00 8,00 | 106,0
0
Konaurepckoe u3nemie 100 184 | 0,07 | 0,01 0 21,14 0 0 0,77 | 7,33 5,22 46,56 | 2644
4
Hroro 0,15| 1,41 | 0,04 | 261,1 190 28,0 | 0,97 3704




VII oens HaumenoBanne 6oxa Broixop Ne p- Butamunel MunepaiabHpie B-Ba Beax | Kupsbl | Yrae | Kano
TA H BOABI | P-Th
B1 C A Ca P Mg Fe
3aBTpak | I'peuxa oTBapHas 180 679 | 0,22 0 0,02 | 15,57 | 250,2 | 81,00 | 4,73 | 9,94 7,48 47,78 | 307,2
6
Kotnera MsacHas 100 608 | 0,10 | 0,15 | 28,7 | 43,75 | 166,3 | 32,13 | 1,50 | 15,55 | 11,55 | 15,70 | 228,7
5 8 5
baton HapesHoit 40 147 | 0,04 0 0,006 | 488,0 | 388,0 | 114,0 9.0 3,26 0,67 19,63 | 97,84
Sliio BapeHoe 40 424 | 0,03 0 0,10 | 22,00 | 76,8 4,80 1,00 | 5,10 4,60 0,30 | 63,00
Kodeiinprii HanmuTok 200 361 0,02 | 0,65 | 0,00 | 74,0 0,00 0,00 0,19 | 2,44 1,46 24,78 | 117,7
6 2
@OpyKT (anenbCuH) 100 847 | 0,08 | 120, | 0,11 | 394,0 | 46,0 26,0 0,6 3,0 0,70 18,42 | 85,18
0 6
Hroro 0,49 | 120, | 28,9 | 1037, | 927,3 | 257,93 | 17,0 | 39,29 | 26,46 | 126,6 | 899,7
80 92 32 8 26 1 5
Oben [T 13 ceexeit wmn.w\o,:n ¢ MsicoM 250 187 ouow. 14,7 0 wpumm 38,10 1 Nwo. 0,64 | 1,75 Auwo 8,49 | 84,75
IITHIEL 7
Bepmuniens oTBapHas 180 442 | 0,07 0 252 | 583 | 44,60 | 25,34 | 1,33 | 7,36 6,02 35,26 | 224.6
Kypuia tymennas 100 301 | 0,06 | 0,03 | 53,7 | 68,13 | 166,1 | 25,38 | 2,03 | 22,40 | 18,23 7,03 | 281,2
5 3 3
Canat U3 CBEXHX OT'YPILIOB H 100 15 0,05 | 16,7 | 0,00 | 18,68 | 34,61 | 16,26 | 0,74 | 0,98 6,15 3,73 | 74,20
IIOMHJIOPOB € MaclioM 6
pacTHTEIBHEIM
baroH Hape3Hoit 60 147 | 0,04 0 0,00 | 488,0 | 388,0 | 114,0 9,0 3,26 0,67 19,63 | 97,84
6
Xneb praHo-IIIeHHYHbIH 60 148 | 0,04 0 0,00 | 488,0 | 388,0 | 114,0 9,0 | 4,04 0,98 25,79 | 1273
6 9
KoMmoT u3 Kypara ¢ BATAMHHOM 200 868 | 0,01 | 1,08 0 6,40 3,60 0 0,18 | 0,04 0,00 24,76 | 94,20
C
Hroro 0,32 | 32,6 | 78,9 | 1109, | 1063, | 312,78 | 22,9 124,6 | 984,2
4 62 7 04 2 39.83 | 36,94 9 3
TTonmuuk | Kucens 200 948 | 0,06 | 20,0 | 0,76 0 30,0 18,0 0,6 0,00 0,00 92,00 | 357,0
———— =i s e e s == ———
Hroro 0,18 | 20,0 | 0,76 19,8 30,0 18,0 1,9 145,9
7,28 12,52 2 415,0




Bcezo 099 | 173, | 108, | 2166, | 2020, | 588,71 | 41,8 | 86,4 75,92 | 397,2 | 2298,
44 | 714 42 42 46 2 98
VT HaumenoBanue 0/1012 Beixon Ne p- BuaramMyuHbI MunepajabHble B-Ba beax | Kups1 | Yrae | Kano
detb Ta " BOABI | P-Th
B1 C A Ca P Mg Fe
3apTpaxk | Kaprodens Tymennsrii 180 694 | 0,18 | 24,2 | 34,0 | 49,30 | 1154 | 37,00 | 1,34 | 4,08 6,40 27,26 | 183,0
2 0 6 0
Tedrenn 100 608 | 0,10 | 0,15 | 28,7 | 43,75 | 166,3 | 32,13 | 1,50 | 15,55 | 11,55 | 15,70 | 228,7
5 8 5
Baron Hape3Ho 40 147 | 0,04 0 0,00 | 488,0 | 388,0 114,0 9.0 3,26 0,67 19,63 | 97.84
6
Macio cIHBOYHOE ITOPLHSIMH 20 212 | 0,01 | 1,06 | 0,00 | 7,57 0,00 0,00 0,46 | 2,46 3,97 0,66 | 50,25
Yaii ¢ caxapom 200 943 0 0 0 6,00 0 0 0,40 | 0,20 0,00 14,00 | 28,00
Opyxr (banan) 100 847 | 0,04 | 360, | 0,30 | 600,0 | 68,0 50,0 1,6 | 4,10 1,56 43,54 | 196,9
0 8
OGes Hroro ) 0,22 | 361, | 453, | 1253, | 802,4 | 189,97 | 153 | 29,01 | 34,52 | 81,34 | 718,9
39 | 206 29 9 7 7
Cyn xapToenbHEBIH ¢ MICOM 250 200 | 0,14 | 12,0 0 25,85 | 76,80 | 31,13 | 1,18 | 2,34 2,83 16,64 | 101,2
TITHIBI 0 5
Puc oTBapHO# 180 315 | 0,16 0 0 200,0 | 300,0 | 100,0 2,0 | 9,94 7,48 47,78 | 307,2
6
[Ny MsicHOM 100 591 | 0,21 | 1,54 | 0,00 | 29,40 | 2349 | 31,39 | 2,80 | 23,80 | 19,52 5,74 | 203,0
8 0
Caat u3 MOPKOBH C 100 18/1 | 0,01 | 14,4 0 48,70 0 0 0,81 | 2,34 | 5,05 2,67 | 65,74
pacTUTENHHBIM MacIIOM 8 6 5
Baron Hapesnoi 40 147 | 0,04 0 0,00 | 488,0 | 388,0 | 114,0 9,0 | 3,26 0,67 19,63 | 97.84
6
Xneb prxaHo-IIIeHHYHBIH 60 148 | 0,04 0 0,00 | 488,0 | 388,0 | 114,0 9,0 | 4,04 0,98 25,79 | 1273
6 9
CoK IepCHKOBBII 200 134 | 0,02 4 0 14,00 0 0 2,8 1,0 0,2 20,2 | 92,00
Hroro 0,62 | 32,0 | 0,01 | 1293, | 1387, | 390,52 | 27,5 138,4 | 994,4
8 2 955 78 9 46,72 | 36,73 5 8
IMonmank | KoMIoT U3 CBEXHX aleIbCHHOB H 200 859 | 0,02 0 0 12,00 2.4 0 0,80 | 0,20 0,20 22,30 | 110,0
Konmurepckoe uznenue (IpsSHUK) 80 487 |1 20,0 | 0,1 | 11,1 4,1 0 2,7 6,1 6,20 12,90 | 34,46 | 265,1
Hroro 20,0 | 0,1 (11,1 | 16,10 | 24 2.7 6,90 375,1
2 6,40 13,10 | 56,76 0




Bcezo 0,84 | 393, | 464, | 2563, | 2192, | 583,19 | 49,8 | 82,13 | 84,35 276,5 | 2088,
8 49 | 318 | 345 67 6 5 55
IX oensw Hanmenopanue 6aroaa Brerxon Ne Buramunbl MunepanbHbie B-Ba beax | JKupsl | Yrae | Kaxo
-Ta H BOABI | P-Th
B1 C A Ca P Mg Fe
3asTpak | Kama mmennas Baskas 200 258 |1 0,09 | 0,74 | 0,33 | 226,4 | 3449 | 48,92 | 0,84 | 27,84 | 18,00 32,40 | 279,6
4 0
baron mapesHoit 40 147 | 0,04 0 0,00 | 488,0 | 388,0 | 114,0 9,0 3,26 0,67 19,63 | 97,84
6
[MoBuuI0 MOpIHAMHU 20 41 | 0,00 | 0,00 | 118, | 2,00 4.00 0,00 0,00 0,0 16,40 0,20 | 150,0
00 0
Kodeitapri HanmTox 200 361 | 0,02 | 0,65 | 0,00 | 74,0 0,00 0,00 0,19 | 2,44 1,46 24,78 | 117,7
6 2
Ppyxr (a610xo0) L 847 1 0,03 | 10,0 | 0,00 | 100 | 758 0,00 |220| 040 | 040 | 980 | 47,00
Hroro - 0,18 | 11,3 | 118, | 800,4 | 812,7°| 162,92- 12,2 | 33,94 | 36,93 | 86,81 | 692.1
9 336 4 36 6
Obexn Bbopmr 13 cexeit kammycTrl ¢ 250 170 | 0,04 | 8,23 0 35,50 | 42,58 | 21,00 | 0,95 | 1,81 4,91 125,2 | 102,5
MACOM IITHIIEI 5 0
I'peuka oTBapHas 180 168 | 0,24 0 0,02 | 17,30 | 278,0 90,0 526 | 6,21 5,28 32,79 | 203,0
0
[TaunEens MacHOM 100 608 | 0,10 | 0,15 | 28,7 | 43,75 | 166,3 | 32,13 | 1,50 15,55 | 11,55 | 15,70 | 228.7
5 8 5
CarnaT U3 CBeXHX OrypIoB ¢ 100 13 0,03 | 9,50 [ 0,00 | 21,85 | 40,02 13,30 | 0,57
PaCTHTEIHEHBIM MACIOM 0,76 6,09 2,38 | 67,30
baron Hapesnoii 60 147 | 0,04 0 0,00 | 488,0 | 388,0 | 114,0 9,0 3,26 0,67 19,63 | 97,84
6
Xneb praHO-MIIEHHYHEIR 60 148 | 0,04 0 0,00 | 488,0 | 388.0 114,0 9.0 4,04 0,98 25,79 | 127,3
6 9
KommoT u3 cBexux 010K ¢ 200 859 | 0,02 0 0 12,00 2.4 0 0,80 | 0,20 0,20 22,30 | 110,0
BuTaMHHOM C 0
Hroro 0,51 | 17,8 | 28,7 | 1106, | 1305, | 384,43 | 27,0 | 31,83 243,8 | 936,7
8 82 | 40 38 8 29,68 4 8
IHonmauk | Coxk i
Konnurepckoe usnenue 100 266 | 0,07 | 0,05 0 24,06 0 0 0,8 6,7 11,1 61,6 371
(negeHnE)
Hroro 009|405 0 38,06 0 0 3,6 7,7 11,3 81,8 | 463,0




Bcezo 0,78 | 33,3 | 147, | 1944, | 2118, | 547,35 | 42,9 | 73,47 | 77,91 | 412,4 2091,
2 118 86 12 16 5 94
X oens HaumenoBanue 0Jroga Bruixop Ne Buramunsi MuuepanbHble B-Ba beax | Kuper | Yrae | Kamo
p-Ta H BOABI | P-Th
Bl C A Ca P Mg Fe
3aBTpak | MakapOHBI OTBApHEIE C CHIPOM 200/50 442 | 0,07 0 2522 | 5,83 | 44,60 | 2534 | 1,33 | 7,36 6,02 35,26 | 224.,6
Baron Hapesnoit 40 147 | 0,04 0 0,006 | 488,0 | 388,0 | 114,0 9,0 | 3,26 0,67 19,63 | 97,84
Ceip nopiusmMu 20 42 10,01 ] 0,14 | 52,0 | 176,0 | 100,0 7,00 0,20 | 4,64 5,90 0,00 | 72,80
Kaxao ¢ Monoxom 200 959 | 0,04 | 1,30 | 0,01 | 122,0 | 90,00 | 14,00 | 0,56 | 3,52 3,72 25,49 | 145,2
©pyxr (rpyma) 1o 847 1 0,02 | 5,00 | 0,00 | 800 | 961 | 0,00 230 | 080 | 0,60 | 20,60 | 94,00
Hroro 6,54 | 32,0 | 83,0 | 820,2 | 959,8 | 176,59 | 18,4 | 37,01 | 28,55 | 108,0 796,7
5 56 3 7 9 8 5
Oben Cyn pacconsHHK Ha MACHOM 250 197 | 0,10 | 7,54 | 0,00 | 24,95 | 63,30 | 26,40 | 0,94 | 2,00 5.1 16,93 | 121,7
Oyibome 2 . 5
Kaprodensroe mope 180 694 -| 0,18 | 24,2 | 34,0 | 49,30 | 1154 | 37,00 | 1,34 | 4,08 6,40 27,26 | 183,0
2 0 6 , 0
Pr16a mpumymeHHas 100 245 1 0,09 | 0,35 | 7,50 | 16,88 | 172,0 13,00 | 0,71 | 17,54 2,38 0,31 | 92,50
Canar u3 cBexeil KamycTsl ¢ 100 15 | 0,05 | 16,7 | 0,00 | 18,68 | 34,61 16,26 | 0,74 | 0,98 6,15 3,73 | 74,20
MACJIOM PACTHTEILHEIM 6
baron Hape3Hoii 60 147 | 0,04 0 0,00 | 488,0 | 388,0 | 114,0 9,0
6 3,26 0,67 19,63 | 97,84
Xneb prxaHo-TIIEHUIHEIH 60 148 | 0,04 | 0 0,00 | 488,0 | 388,0 | 114,0 9,0 | 4,04 0,98 25,79 | 1273
6 | . 9
KommoT u3 cBexXHX amneinbCHHOB ¢ 200 859 | 0,02 0 0 12,00 2.4 0 0,80 | 0,20 0,20 22,30 | 110,0
BuTamuHOM C 0
Hroro 0,52 | 48,8 | 41,5 | 1097, | 1163, | 320,66 | 22,5 115,9 | 806,6
7 12 81 77 3 32,1 21,89 5 8
IMonauuk | Monounas npoayKius 200 966 | 0,08 | 1,40 | 0,04 | 240 190 28,0 0,20 | 5,80 5,00 8,00 | 106,0
0
Konnurepckoe usnenue (Badus) 100 186 | 0,07 | 0,02 0 24,36 0 0 0,87 | 7,44 7,56 47,78 | 288,8
9
? L) 2 b ) 3 9 9
6 13,24 | 12,56 | 55,78 9
Bcezo 721 | 82,3 | 1445 | 2182, | 2313, | 525,25 | 42,0 | 82,35 | 63,00 | 279,8 | 1998,
4 |,226 4 64 9 1 32
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